Analiza infectiei urliene in Roméania, februarie — decembrie 2014

Infectia urliana este o boala infectioasa transmisibila, larg raspandita in lume, cu impact
semnificativ asupra starii de sanatate a populatiei, in special la copii, adolescenti si
adulti tineri. Prevenirea infectiei si a consecintelor sale posibile este realizabila prin
vaccinare.

in Romania, vaccinarea impotriva infectiei urliene se face din anul 2004 cand s-a
introdus vaccinarea cu o prima doza de vaccin rubeola — oreion - rujeola (ROR) la copiii
in varsta de 12 — 15 luni. Tn anul 2005 s-a introdus vaccinarea cu o a doua doz& de
vaccin ROR pentru copiii in varsta de 6-7 ani (clasa I).

Dupa cum se poate observa in figura 1, incidenta infectiei urliene a scazut considerabil
dupa introducerea vaccinarii ROR:
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Fig. 1. Incidenta infectiei urliene in Romania, in perioada 2004 - 2013

in Romania, infectia urliand este supravegheata la nivel national incepand din luna
februarie a anului 2014 prin “Metodologia de supraveghere a infecfiei urliene”.
In cadrul supravegherii, in anul 2014 au fost notificate 118 cazuri de infectie urliana de

catre 25 din cele 42 de directii de sanatate publica judetene. Nu a fost raportat nici un
deces.



Cele mai multe cazuri au fost notificate de judetele: Mehedinti (18), Suceava (13),
Arges, Buzau, lasi (fiecare cate 9).

Din totalul cazurilor notificate, 11 au fost infirmate, 71 au fost clasificate ca si posibile,
28 au fost confirmate, iar 8 au fost clasificate ca si probabile. Distributia cazurilor
notificate pe judete este redata in figura 2.
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Figura 2. Distributia cazurilor de infectie urliana pe judete, Roménia, 2014

Un numar de 10 cazuri au evoluat in focarul de infectie urliana inregistrat in Scoala
Generala din comuna Gogosu, judetul Mehedinti, care a debutat in luna octombrie 2014
si a fost declarat inchis in luna ianuarie 2015. Cazurile s-au inregistrat la grupa de
varsta 10-14 ani, cu o distributie pe sexe masculin/ feminin de 6/4. Forme clinice de
boala: 9 usoare si 1 medie. Cazurile au fost clasificate ca si confirmate (3) si probabile
(7). Doar 1 caz avea 2 doze de vaccin ROR in antecedente, restul cazurilor avand doar
o doza de vaccin. Intervalul mediu de aparitie a simptomatologiei de la administrarea
vaccinului fost de 4,5 ani.

Pentru cazurile de infectie urliana clasificate raportul masculin/feminin a fost de 1, 3, iar
distributia pe grupe de varsta este redata in figura 3. Mediana varstei cazurilor a fost de
9 ani (interval 1:50 ani).



Distributia pe grupe de varsta a cazurilor de infectie
urliana clasificate in anul 2014, Romania
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Figura 2.Distributia cazurilor de infectie urliand pe grupe de vérstd, Romania,
2014

Cea mai afectata grupa de varsta a fost 5 - 9 ani (3,1 la 100 000 de locuitori), urmata de
grupa de varsta 1 — 4 ani (2,9 la 100 000 de locuitori) si 10 — 14 ani (2,3 la 100 000 de
locuitori).

Incidenta infectiei urliene pe grupe de
varsta, anul 2014, Romania
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Figura 3. Incidenta infectiei urliene pe grupe de vérsta, Romania, 2014



Din totalul cazurilor de infectie urliand 57 % au fost raportate la elevi, 20, 5 % la
prescolari, iar restul (22,5%) la copii mici, salariati, studenti si persoane fara ocupatie.

Ca forme de manifestare clinica, pe primul loc s-a situat inflamatia glandei parotide
(100%), urmata de pancreatita (10, 2%), meningita (2,8%) si orhita (1,8%).

Complicatii au prezentat 17,7% din cazuri. Cea mai frecventd complicatie raportata a
fost pneumonia (4, 6%), urmata de orhita (3, 7%) si meningo-encefalita (2, 8%).

Din totalul cazurilor, 63, 5 % aveau antecedente vaccinale. Din cele 28 de cazuri
confirmate, 16 (57,1%) erau vaccinate cu o doza de ROR, un singur caz (3,5 %) avand
n antecedente doua doze de vaccin ROR administrate. Intervalul mediu intre ultima
doza de vaccin si aparitia simptomelor a fost de 4 ani.

Concluzii

- introducerea vaccinari ROR in Romania a dus la o scadere dramatica a
incidentei infectiei urliene pe teritoriul tarii

- aparitia cazurilor de imbolnavire la persoane vaccinate cu 1 doza de vaccin ROR
la un interval mediu de 4 ani, sustine ideea ca cea de—a doua doza de vaccin ar
trebui administratd mai devreme decat este prevazut in calendarul national de
vaccinari in vigoare, adica la interval de 5-6 ani fata de prima.
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